PRACOWNIA

KOMPETENC]I

— SPOEECZNYCH —

Pogdolonn Bells
ARKUSZ OBSERWAC(]I

KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

e o0
|
Imie i nazwisko dziecka: Oscba prowadzaca obserwacje:
Wiek: Rola (np. nauczyciel, terapeuta, pedagog):
Klasa / grupa: Miejsce obserwacii:
Data obserwacji: Czas trwania obserwacji:

|. INFORMACJE WSTEPNE

1. Funkcjonowanie ogélne dziecka

P

Jak dziecko reaguje na nowe osoby
lub nowe sytuacje?

W jaki sposéb komunikuje swoje potrzeby? stownie [] gestem mimikg [ przez zachowanie

(mozna zaznaczyd wiecej niz jedng odpowiedz)

[ obrazkiem / piktogramem ] winny sposéb: |

Jak reaguje na polecenia i prosby dorostych? | S— B P——— -

Co najbardziej motywuje dziecko E pochwata D nagroda [] zainteresowanie tematem

do wspotpracy?

[:l kontakt z prowadzgcym inne: |

Co pomaga dziecku sig wyciszy¢
i poradzi¢ sobie w trudnych sytuacjach?

Inne wazne informacje o dziecku:
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Il. KOMUNIKACJA | RELACJE

B
Ocer obserwowane zachowania dziecka, zaznaczajgc odpowiednig odpowiedz.
TAK CZASAMI NIE

1.  Inicjuje kontakt z innymi osobami. E
2. Potrafi rozpoczaé rozmowe. E
3. Potrafi podtrzymaé rozmowe. D]
4. Stucha, gdy ktos do niego méwi. E] E
5. Utrzymuje kontakt wzrokowy odpowiedni do sytuacji. E
6. Wyraza swoje mysli i potrzeby w sposob zrozumiaty.
7. Szanuje przestrzen i granice innych oséb. E
8. Reaguje adekwatnie na komunikaty niewerbalne O |

(mimika, gesty, ton glosu).

z/‘ Uwagi

Wspieramy rozwdj. Budujemy relacje. Wzmacniamy kompetencje.
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@ lIl. EMOCJE | SAMOREGULACJA

Ocen obserwowane zachowania dziecka, zaznaczajac odpowiednia odpowiedz.

-~
i/

TAK CZASAMI

=z

IE

O

1. Rozpoznaje wlasne emocje.

2. Potrafi nazwac emocje innych osdb.

O
O
O

O
]
O

3. Sygnalizuje, gdy potrzebuje wsparcia.

4. Radzi sobie z frustracjg bez zachowan

O
L
O

impulsywnych.

OJ
OJ
O

5. Akceptuje zmiang planu lub zasad.

0
OJ
O

6. Potrafi sie wyciszy¢ po trudnej sytuacji.

7. Stosuje strategie pomagajace w regulacji

O
O
O

emocji (np. oddech, przerwa, rozmowa).

8. Adekwatnie reaguje na sukcesy i porazki. H
=l
Uwagi |
........................................................................................................................................ |
b4
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IV. FUNKCJONOWANIE W GRUPIE

Ocen obserwowane zachowania dziecka, zaznaczajgc odpowiednig odpowiedz.

TAK CZASAMI NIE

1. Wspdtpracuje z innymi dzie¢mi podczas =]

O

zabawy i zajec.

2. Dzieli sie i potrafi czekaé na swoja kolej.

|
O | O
O

O
O

3. Respektuje ustalone zasady i normy grupowe.

O
O
L]

4. Potrafi rozwigzywac konflikty w sposéb spokojny.

5. Akceptuje réznice migedzy ludzmi (np. wyglad,

[
O

zainteresowania, mozliwosci).

|
|

6. Angaiuje sie w dziatania grupowe.

7. Okazuje empatig i pomaga innym.

| 8. Potrafi przyjac konstruktywng krytyke

L]
Bl HEN | E R
O

O
O

lub sugestie.

z/' Uwagi: ‘
|

Wspieramy rozwdj. Budujemy relacje. Wzmacniamy kompetencje. STRONA 4 /5
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Plegelotona. Belle.

Ocen obserwowane zachowania dziecka, zaznaczajgc odpowiednig odpowiedz.

TAK CZASAMI NI

m

]
[

1. Podejmuje inicjatywe i dziata samodzielnie.

2. Jest otwarte na nowe doswiadczenia.

O
O
O

L
[
.

3. Potrafi przyja¢ informacje zwrotna.

Ll
O
O

| 4. Wytrwale dazy do celu.

O
O
[

| 5. Planuje swoje dziatania.

O
O
O

6. Odpowiedzialnie wywigzuje sie z powierzonych zadan.

O
O
O

7. Potrafi dostosowac sie do zmian.

]
O
O

8. Ma pozytywny wptyw na atmosferg w grupie.

| / = ."\

! @ Uwagi ogolne / wnioski / rekomendacje:

Wspieramy rozwdj. Budujemy relacje. Wzmacniamy kompetencje. STRONA S5 /5
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